
«Оказание первой помощи» (16 часов) 

Программа «Оказание первой помощи» составлена в соответствии с требованиями статьи 

212 Трудового кодекса РФ (ФЗ № 197 от 30 декабря 2001 года),   части 1 статья 31 

Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

(ФЗ № 323 от 21 ноября 2011 года) и предназначена для рабочих, служащих, 

руководителей и специалистов на которых возложены обязанности по оказанию первой 

помощи должностными (рабочими) инструкциями, а так же другими нормативно-

правовыми актами или специальными правилами. 

Программа составлена в соответствии с:   

- Статьей 212 Трудового кодекса РФ, 

- статьей  214 Трудового кодекса РФ , 

- п 2.2.4. Порядка обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 

работников организаций, утв. Постановлением Минтруда и Минобразования № 1/29 от 

13.01.2003г., 

- п. 12 ГОСТ 12.0.004-2015. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 

безопасности труда. Организация обучения безопасности труда. Общие положения, 

- Ст.41 № 273-ФЗ "Об образовании в РФ", 

- Ст.31 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в РФ", 

- Приказа  Минздравсоцразвития России от 14.05.2012 № 477 н."Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 

первой помощи". 

 

Категория слушателей  

Программа рассчитана на следующие категории слушателей: 

- руководители, работники организаций любых форм собственности. 

 

 

Рабочий план  

1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. 

2 Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения. 

3 Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах. 

4 Оказание первой помощи при прочих состояниях. 

5. Итоговая аттестация 

 

Форма обучения: очно-заочная с использованием электронного обучения и 

дистанционных технологий; исключительно электронное обучение с применением 

дистанционных образовательных технологий. 

Стоимость:    очно-заочная форма обучения -  1 250 р.,      дистанционная – 1 250 руб. 

 


